LTH

LUNDS TEKNISKA
HOGSKOLA

UNIVERSITET

Kursplan for kalenderaret 2004

MILJOPSYKOLOGI AAMO10
Environmental Psychology

Antal poang: 5. Betygskala: UG. Valfri for: D4, E4, L4FK.
Kursansvarig: Docent Thorbjorn Laike, Miljopsykologi.
Prestationsbedomning: 80 % narvaro, 6 6vningsuppgifter,
hemtentamen. Ovrigt: Om tillrdckligt antal utlandska studenter
anmaler sig kommer kursen dven att ges pa engelska. Hemsida:
http://www.ahus.lth.se/mpe/MPE.html.

Mal

Efter avslutad kurs skall den studerande ha grundlaggande
kunskap om det miljopsykologiska forskningsomradet, saval teori
som metod. Vidare skall den studerande ha basal kannedom om
miljopsykologiska studiers upplaggning. Slutligen skall den
studerande ha kannedom om pa vilket satt miljopsykologisk
kunskap kan anvandas inom olika omraden.

Innehall

Kursen behandlar manniskan, den fysiska miljon, den psykosociala
miljon och samspelet dem emellan. Undervisningen anknyter till
aktuella forskningsprojekt. Foljande moment kommer att
behandlas:

Manniskans emotioner, stressreaktioner och personlighet. Metoder
for att mata upplevelse av fysisk miljo, psykosocial miljo och
miljorelaterade besvarsreaktioner. Barns och ungdomars miljo,
daghem och skolmiljo. Arbetsplatsen, den vuxnes miljo. Bostaden,
den centrala punkten i tillvaron. Den dldrande méanniskans
sarskilda behov. Livsstil, miljoforstoring och miljomassig
uthallighet. Sarskilda miljofaktorer: Ljusets inverkan pa
manniskan; fargens psykologiska effekter; buller, temperatur och
mental prestation.

Studieformer. Kursen ar upplagd som en seminarieserie med
mellanliggande arbetsuppgifter och litteraturstudier. Den
obligatoriska kurslitteraturen omfattar ca 500 sidor pa svenska och
engelska.

Malgrupp. Kursen riktar sig till arkitektstuderande och andra
teknologer som vill lara sig ndgot om ménniskans grundlaggande
behov och miljons roll i ett brett manskligt perspektiv.

Litteratur
Obligatorisk kurslitteratur: Cassidy, T.: Environmental Psychology.
Behaviour and Experience in Context. Psychology Press Ltd, Hove
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UK. 1997. Frankenhaeuser, M.: Kvinnligt, manligt, stressigt.
Brombergs Bokforlag AB, Stockholm. 1999. For bredvidlasning och
uppsatsskrivning erbjuds darutover ett stort antal titlar.



