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Syfte

Att ge fordjupad kunskap om hur jordens naturresurser utnyttjas
pa ett sa effektivt och varsamt satt som mojligt vid husbyggnad.

Malet ar att anvanda de naturliga resurser/forutsattningar som
finns pa ett effektivt och miljovanligt satt innan energi och resurser
tillférs byggnadens system sa att mangden kopt energi till
uppvarmning, kylning och elférsérjning minimeras. For att uppna
detta kravs kunskap om vilka tekniska forutsattningar och
begransningar som finns, dar bl a ett tillfredsstallande inneklimat
ar en grundlaggande forutsattning.

Mal

Kunskap och forstaelse
For godkand kurs skall studenten

« Formulera hur en hallbar byggnad och dess ingaende delar
kan utformas.

« Kunna forklara olika begrepp inom omradet lagenergihus
sasom passivhus, plusenergihus samt hus utan varmesystem.

o Kunna identifiera kritiska delar i
hallbara/lagenergibyggnader som bor analyseras ur



fuktsakerhets-, inneklimat- samt energisynpunkt.

Beskriva tekniska l6sningar for utnyttjande av solenergi till
uppvarmning och elforsorjning av byggnader. Beskriva hur
solutnyttjande kan integreras i byggnadskonstruktionen.
Forklara hur solavskarmning kan utformas.

Beskriva resurssnala lokala energiforsoérjningssystem i
byggnaden i form av t. ex. virmepumpar, solfangare och
markvarme. Beskriva hur tapp- och spillvattensystem med en
lag vatten- och energianvandning kan utformas.
Karakterisera ventilationssystem vilka utnyttjar naturliga
drivkrafter; vinden; s k hybridventilation och forklara
tekniska begransningar och forutsattningar som kravs for att
skapa tillfredstallande inneklimat.

Beskriva hallbara byggnadsmaterial med hénsyn tagen

till fuktsakerhetsaspekt, livslangd och emissioner.
Karakterisera farliga amnen inom byggbranschen, dess
effekter pa manniska och miljo samt hur hantering bor ske
vid forekomst.

Fardighet och formaga
For godkand kurs skall studenten

Kunna utforma och utveckla en hallbar byggnad och dess
ingaende delar.

Kunna bedéma hur olika kombinationer av atgarder paverkar
energi- och effektbehov samt inneklimat och
fuktforhallanden.

Kunna bedéma och utforma tekniskt effektiva
systemkombinationer av lokala energiforsorjningssystem i
byggnader.

Kunna designa byggnader med ett stort dagsljusutnyttjande.
Kunna utveckla passiva strategier for klimatkontroll.

Kunna konstruera ventilationssystem och dess komponenter
som kan anpassa funktionen efter behovet, sk behovsstyrd
ventilation i syfte att skapa ett bra inneklimat pa det
energieffektivaste sattet.

Sjalvstandigt kunna bedoma helhet och resulterande
inneklimat, energianvandning och fuktsakerhet utifran
byggnadens tekniska losningar.

Kunna berakna kopplad varme- och fukttransport i
byggnadsdelar och konstruktioner av icke-stationara
forhallanden och utifran detta bedoma fuktsdkerheten.
Kunna bed6ma tillférlitligheten av resultat fran
datorprogram.

Kunna utvérdera tekniska losningar utifrén livscykelkostnad.
Kunna anvanda befintlig kunskap for att bedoma effekter av
framtida klimatforandringar.

Visa formaga till lagarbete och samverkan i grupper. Visa
formaga att muntligt och skriftligt i dialog med andra
grupper redogora for och diskutera sina resultat och
slutsatser.

Véarderingsformaga och forhallningssétt
For godkand kurs skall studenten

Kunna kritiskt bedoma tekniska l6sningar utifran funktion,
tillfredsstallande inneklimat, energieffektivitet och
fuktsakerhet samt vardera om det ar "fakta eller myt".
Kunna identifiera brister, risker och begransningar med nya
oprovade byggnads- och installationstekniska losningar.
Kunna identifiera sitt behov av ytterligare kunskap inom
omradet husbyggnad.



Kursinnehall

Inledningsvis behandlas relevanta begrepp sasom sustainable
building och hallbart byggande i globalt perspektiv samt mal som
stalls pa internationell och nationell niva. Fortsattningsvis tas
byggnadstekniska och installationstekniska l60sningar upp.

I kursen behandlas hallbarhet ur aspekterna; lag
energianvandning, komfortabelt och halsosamt inneklimat,
fuktsakerhet och varsamt nyttjande av naturresurserna.

Kursen tar upp bl a tekniska l6sningar som anvénds i lagenergihus
som sk passivhus och plusenergihus dar byggnaden producerar
mer energi an den anvander; hur man kan anvanda solenergi samt
integrera detta i byggnadskomponenter; hallbara
byggnadsmaterial; hybridventilation behandlas dar de naturliga
drivkrafterna utnyttjas under de perioder detta ar mojligt. De
tekniska losningarna kontrolleras med avseende pa energi,
innemilj6 och fukt. I kursen behandlas &ven hallbarhet for nya
materialkonstruktioner ur miljo- och halsosynpunkt, fukt, mogel,
ovriga miljostorande amnen i byggbranschen, passiv klimatisering
samt rivning och atervinning.

I kursen ingar projektuppgifter i vilka studenterna gruppvis far
utforma hallbara byggnader med ingaende tekniska l6sningar;
klimatskal, stomme, byggnadsmaterial, samt installationsteknik. I
denna far studenterna berakna fukt- och varmefoérhallande i
kritiska delar, berakna tekniska prestanda och dimensionerande
indata till lokala energiférsorjningssystem sasom varmepumpar
och solfangare, utforma fonster och berakna dagsljusfaktor,
utforma stomme och solavskarmning vilka ger ett bra termiskt
klimat med lag kylenergianvandning samt konstruera ett
behovsstyrt ventilationssystem.

Kursen ar den avslutande kursen inom omradet installations- och
byggnadsfysik och sammanfattar omradet varfér denna utgor en
synteskurs for denna inriktning.

Kursens examination

Betygsskala: TH - (U,3,4,5) - (Underkand, Tre, Fyra, Fem)
Prestationsbedomning: Skriftlig tentamen samt projektuppgift.
Slutbetyg fas efter godkand tentamen samt fullgjord
projektuppgift. Projektuppgiften redovisas skriftligt och muntligt.
Val genomford projektuppgift kan hoja slutbetyget.

Om sa kravs for att en student med varaktig funktionsnedséattning
ska ges ett likvardigt examinationsalternativ jamfort med en
student utan funktionsnedsattning, sa kan examinator efter samrad
med universitetets avdelning for pedagogiskt stod fatta beslut om
alternativ examinationsform for berord student.

Delmoment

Kod: 0112. Benamning: Hallbart byggande.

Antal hogskolepoang: 4,5. Betygsskala: TH. Prestationsbedomning: Skriftlig
tentamen

Kod: 0212. Benamning: Projektuppgift.

Antal hogskolepoang: 3. Betygsskala: UG. Prestationsbedéomning: Godkand
skriftlig rapport och muntlig presentation av projektuppgift. Godkanda
datordvningar och laborationer. Delmomentet omfattar: Dimensionering av
passivhus avseende effektbehov, solceller, solfdngare, dagsljus, val av miljo- och
halsovanliga material, solskydd, termiskt inneklimat, uppvarmningssystem,
ventilationssystem och fuktsakerhet.



Antagningsuppgifter

Forkunskapskrav:

 VBFFO01 Energieffektivitet och innemiljo och VBFN10
Projektering avseende energi, luft och fukt i nya byggnader

Forutsatta forkunskaper: VBFNO5 Energi, luft och fukt vid
ombyggnad och forvaltning.
Begransat antal platser: Nej

Kurslitteratur

» Varis Bokalders, Maria Block: Byggekologi, Kunskaper for ett
héllbart byggande. Svensk Byggtjanst, 2014, ISBN:
9789173336260.

» Forelasningar tillgangliga via kurshemsidan.

Kontaktinfo och ovrigt

Kursansvarig: Birgitta Nordquist, Birgitta.Nordquist@hvac.lth.se
Kursansvarig: Petter Wallentén, petter.wallenten@byggtek.lth.se
Hemsida: https://liveatlund.lu.se


file:///kursplaner/18_19/VBFF01.pdf
file:///kursplaner/18_19/VBFN10.pdf
file:///kursplaner/18_19/VBFN05.pdf
mailto:Birgitta.Nordquist@hvac.lth.se
mailto:petter.wallenten@byggtek.lth.se
https://liveatlund.lu.se/

