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Allmanna uppgifter

Huvudomrade: Teknik.
Obligatorisk fér: MD3

Undervisningssprak: Kursen ges pa svenska

Syfte

Syftet med kursen ir att studenterna tidigt i utbildningen skall lira sig att utveckla
produkter, féreteelser och miljéer som ér anpassade till ménniskors fysiska och kognitiva
forutsittningar.

Mal
Kunskap och forstielse
For godkind kurs skall studenten

« kunna definiera grundliggande ergonomiska begrepp.

« kunna beskriva hur fysisk och kognitiv f6rmédga kan variera mellan individer.

« kunna problematisera samspelet minniska, teknik, situation och aktivitet.

« kunna beskriva minniskokroppens uppbyggnad, funktion och kapacitet utifrin
ergonomiska aspekter

Firdighet och formaga
Fér godkind kurs skall studenten

- kunna analysera en produke eller foreteelse utifrin ett ergonomiskt perspektiv.

- med hjilp av metoder inom ergonomin kunna uppticka och identifiera méjligheter och
brister i samspelet mellan anvindaren och en produkt/foreteelse i ett tidigt skede, samt
genomfdra mitningar och analys av resultat for jimforelse av befintliga produkter.

« i grupp kunna hitta, vilja ut och prioritera relevant information ur en skriftlig rapport.



+ kunna kommunicera resultatet fran en undersokning i text/bild/ljud.

Virderingsformdga och forhillningssitt
For godkind kurs skall studenten

« kunna ta hinsyn till att minniskor ir olika med en stor variation i férutsittningar.

« kunna ge uttryck for en instéillning att det primirt inte r minniskorna det ir fel pi om
en produke eller foreteelse dr belastande eller svar att anvinda, utan att det ir en positiv
utmaning att férsoka gora produkter och foreteelser anpassade till anvindaren.

- foresprika en anvindarcentrerad och participativ designprocess.

Kursinnehall

Kursen innehéller individuella uppgifter och gruppuppgifter/projekt samt

foreldsningar/seminarier som behandlar foljande omraden:

- Kognition, minniskans formédgor

+ Uppmirksamhet. Visuell och audiell perception.

« Analys av anvindargrinssnitt

- Kognitionsergonomiska begrepp

- Anvindbarhet

« Kognitiv design

- Antropometri och kroppsvinklar

- Biomekaniska berikningar

« Mitning av kroppsfunktioner, som t ex muskelaktivitet

« Mitning och observation av kroppsstillningar, kroppsrorelser och beteenden
« Analys av mitdata, som t ex amplitud, duration och frekvens

Kursens examination

Betygsskala: TH
Prestationsbedémning: Fér godkint slutbetyg krivs godkinda inlimningsuppgifter
och godkind skriftlig och muntlig redovisning av gruppuppgifter/projekt.

Antagningsuppgifter

Begrinsat antal platser: Nej
Kursen 6verlappar féljande kurser: MAMAOS

Kurslitteratur

« Norman, D. A.: The Design of Everyday Things. MIT Press, 2002, ISBN: 978-0-465-
06710-7.

- Higg G., Ericson M., Odenrick P. Fysisk belastning i boken Arbete och teknik pa
minniskans villkor, Bohgard M., m fl, 2008, Prevent, Stockholm.

+ Material som delas ut vid kursstart och i samband med f6reldsningarna/seminarierna.

Kontaktinfo och ovrigt

Examinator: Per Odenrick, professor, per.odenrick@design.lth.se
Kursansvarig: Hikan Eftring, universitetslektor, hakan.eftring@certec.Ith.se
Hemsida: http://www.certec.Ith.se/utbildning
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