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Syfte

Kursen Klinisk Kemisk Diagnostik i Modern Sjukvard avser att ge studenten en inblick i
hur biokemisk och molekylirbiologisk diagnostik utnyttjas i dagens sjukvard, savil pa
sjukhuslaboratorier som vid vardcentraler och pé virdavdelningar. De vanligaste klinisk
kemiska analyserna liksom véra folksjukdomar diskuteras. Principerna for farmakologisk
terapi belyses, liksom begreppen biobank och olika typer av ‘omics’. De mest anvinda

latinska/grekiska begreppen som anvinds i vardagssjukvard diskuteras.

Kursen kriver inga forkunskaper i klinisk kemi och kommer till mycket stor del att
baseras pa patientfall.

Mal
Kunskap och forstielse
For godkind kurs skall studenten

* ha kunskap om de vanligaste folksjukdomarna — prevalens, riskfaktorer, forlopp och
behandling.

* ha kunskap om principerna for och anvindandet av assisterad befruktning

* ha kunskap om verkningsmekanismer for nigra vanliga farmakologiska preparatgrupper.
* ha kunskap om innebérden av biobankslagen.

* ha kunskap om olika ‘omics’ — vad innebir begreppen och vilken dr deras betydelse for



diagnostiken.
* forstd savil de latinska/grekiska namnen pa nagra vanliga sjukdomstillstind som de
vanligaste anatomiska begreppen.

Firdighet och formaga
For godkind kurs skall studenten

* kunna formulera och f6lja en studieplan f6r de vanligaste klinisk kemiska analyserna
med analysprinciper, indikationer och den kliniska betydelsen

* kunna tolka de vanligaste patientnira analyserna — analysprincip, indikationer och
klinisk betydelse.

* kunna anvinda savil de latinska/grekiska namnen pa nagra vanliga sjukdomstillstind

som de vanligaste anatomiska begreppen

Kursinnehall

Kursen behandlar

* de vanligaste klinisk kemiska analyserna, indikationer, analysprincip och tolkning — t.ex.
vad dr CRP, hur man miter CRP och vad ett hogt analysresultat betyder.

* grundliggande kunskap om de vanligaste folksjukdomarna — tex hjirtkirlsjukdomar,
tumorer och diabetes — prevalens, patofysiologi och betydelse; ex. hur vanligt dr diabetes,
varfor far man diabetes, vilka dr de vanligaste diabeteskomplikationerna?

* de vanligaste medicinska termerna — t.ex. infarke, hypertoni, ruptur, anterior och distal.
* principerna for patientnira diagnostik — vilka analyser utfors pa vardcentraler och hur
anvinds de, fér- och nackdelar.

* principerna for assisterad befruktning — patofysiologisk bakgrund till och klinisk
handliggning av ofrivillig barnléshet.

* verkningsmekanismer for nigra vanliga likemedelsgrupper — t.ex. mediciner for
behandling av hogt blodtryck, diabetes, infektioner, cancer och virk — hur fungerar en
beta-blockerare, insulin, penicillin, cellgift och smirtstillande?

* huvuddragen i och tillimpning av biobankslagen — vad ir en biobank, vem kan ‘sitta in’
respektive’ ‘gdra uttag’, vem dger provet?

* olika ’omics’ — vad menas med genomics, proteomics, transcriptomics och
metabolomics? Hur kan man utnyttja informationen i forskning och sjukvird? Varfor
skiljer sig olika individers genom, proteom osv?

Kursens examination

Betygsskala: UG

Prestationsbed6mning: Skriftlig tentamen.

Antagningsuppgifter

Férutsatta férkunskaper: EITAO1 Introduktion till medicin och teknik och KOKA15
Organisk kemi.
Begrinsat antal platser: Nej

Kontaktinfo och ovrigt

Kursansvarig: Gyorgi Marko-Varga, Gyorgy.Marko-Varga@elmat.lth.se
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