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Allmänna uppgifter
Huvudområde: Teknik.
Obligatorisk för: R2
Undervisningsspråk: Kursen ges på svenska

Syfte
Syftet med kursen är att ge studenten en introduktion till begrepp, strukturer, processer,
metoder, aktörer och regelverk inom civil beredskap, främst ur en svensk kontext. Vidare
syftar kursen till att introducera praktiska problem som yrkesverksamma inom området
ställs inför. Slutligen syftar kursen till att utgöra en bas för fortsatta studier inom området.

Mål
Kunskap och förståelse
För godkänd kurs skall studenten

• visa övergripande förståelse för vanligt förekommande begrepp, strukturer, processer,
metoder, aktörer och regelverk inom området civil beredskap.

• kunna redogöra för vanligt förekommande praktiska utmaningar inom civil beredskap.

• kunna problematisera kunskapsområdets komplexitet.

Färdighet och förmåga
För godkänd kurs skall studenten

• kunna tillämpa kursens teoretiska och empiriska innehåll i praktiska övningsmoment.



• i både tal och skrift kunna uppvisa förmåga att beskriva, kommunicera och diskutera
egna argument och slutsatser.

• självständigt kunna identifiera och formulera vanligt förekommande utmaningar inom
området civil beredskap.

Värderingsförmåga och förhållningssätt
För godkänd kurs skall studenten

• kunna delta i en problematiserande diskussion kring centrala problemställningar inom
området, inklusive relevanta etiska avväganden.

• självständigt kunna kritiskt reflektera över hur arbete med civil beredskap bedrivs i
praktiken.

Kursinnehåll
Kursen innehåller föreläsningar och seminarier där grundläggande begrepp, strukturer,
processer, metoder, aktörer och regelverk inom området civil beredskap presenteras och
diskuteras. Studenterna får sedan tillfälle att applicera kunskapen under övningstillfällen
och seminarier samt vid skriftliga inlämningsuppgifter. Vidare ges presentationer från
yrkesverksamma inom området civil beredskap. Gästpresentationerna ger studenten
inblick i hur det är att arbeta professionellt med civil beredskap, inom yrkesroller som kan
bli aktuella för studenten efter examen.

Kursens examination
Betygsskala: UG - (U,G) - (Underkänd, Godkänd)
Prestationsbedömning: Kursen examineras genom inlämningsuppgifter, genomförd
kamratgranskning, samt aktiv medverkan vid obligatoriska seminarier. Vid frånvaro från
obligatoriska moment i kursen, t.ex. obligatoriska seminarier, kommer momentet att
ersättas med en skriftlig inlämningsuppgift. Godkänt i samtliga examinerande moment
krävs för godkänt på kursen som helhet.

Om så krävs för att en student med varaktig funktionsnedsättning ska ges ett likvärdigt
examinationsalternativ jämfört med en student utan funktionsnedsättning, så kan
examinator efter samråd med universitetets avdelning för pedagogiskt stöd fatta beslut om
alternativ examinationsform för berörd student.

Delmoment
Kod: 0123. Benämning: Inlämningsuppgifter.
Antal högskolepoäng: 6. Betygsskala: UG. Prestationsbedömning: Godkända skriftliga reflektioner
Delmomentet omfattar: Individuella uppsatser med fokus på olika aspekter av civil beredskap
Kod: 0223. Benämning: Kamratgranskning.
Antal högskolepoäng: 1. Betygsskala: UG. Prestationsbedömning: Godkända kamratgranskningar, d.v.s.
skriftliga redogörelser med kommentarer. Delmomentet omfattar: Kamratgranskning av medstudernades
individuella uppsatser i syfte att träna förmåga till kritisk reflektion
Kod: 0323. Benämning: Seminarier.
Antal högskolepoäng: 2. Betygsskala: UG. Prestationsbedömning: Aktiv medverkan vid obligatoriska
seminarier. Delmomentet omfattar: Aktivt seminariedeltagande i syfte att träna förmåga till akademisk
diskussion.



Antagningsuppgifter
Förutsatta förkunskaper: Introduktion till studier i risk, säkerhet och krishantering.
Begränsat antal platser: Nej

Kurslitteratur
Myndigheten för samhällsskydd och beredskap (MSB): Stabsmetodik – Grund. ISBN:●

978-91-7927-290-6. MSB2017 – juli 2022.
Myndigheten för samhällsskydd och beredskap (MSB): Stabsmetodik – Verktygslåda.●

ISBN: 978-91-7927-289-0. MSB2016 – juli 2022.
Myndigheten för samhällsskydd och beredskap (MSB): Stabsmetodik – Utmaningar●

och dilemman. ISBN: 978-91-7927-291-3. MSB2018 – juli 2022.
Uhr, C. (Red.) (2015): Att åstadkomma inriktning och samordning – 7 analyser utifrån●

hanteringen av skogsbranden i Västmanland 2014. Avdelningen för riskhantering och
samhällssäkerhet, Lunds universitet. Lund. Valda kapitel.
Myndigheten för samhällsskydd och beredskap (MSB): Gemensamma grunder för●

samverkan och ledning vid samhällsstörningar. ISBN: 978-91-7383-884-9. Utgåva 4,
Publ.nr.: MSB777 - reviderad oktober 2018, Kommer uppdateras till 2024.
Frykmer et al (2021): Forskningsstudie av arbetet i länsstyrelsernas samordningskansli●

som etablerats med anledning av covid19. Lund: LTH, Avdelningen för Riskhantering
och Samhällssäkerhet. 2021/1603 (Valda kapitel).
Uhr och Frykmer 2020: Systemperspektiv. Omarbetat kapitel i befintligt●

kurskompendium ”Ledning och samverkan över hela hotskalan".
Förordning (2022:524): Om statliga myndigheters beredskap.●

Handlingskraft, Handlingsplan för att främja och utveckla en sammanhängande●

planering för totalförsvaret 2021-2025. FM202 1-l 7683:2, MSB2020-l6261-3 , 2021-
08-27.
Danagård LiTHO: Handbok i kontinuitetshantering Östergötland län. 2022.●

Vägledning i att ta emot internationellt stöd, Myndigheten för samhällsskydd och●

beredskap (MSB). ISBN: 978-91-7383-608-1. MSB927 - oktober 2015.
Jonsson, D: Typfall 5: Utdragen och eskalerande gråzonsproblematik. 2018.●

Rapportnummer: FOI MEMO 6338.
Jonsson, D. : Att använda scenarier i planering för civilt försvar. 2017. FOI●

Rapportnummer FOI-R--4434—SE.
Uhr, C: När top-down möter bottom-up. Försvarshögskolan: Militärvetenskapliga●

institutionen, avdelningen för ledningsvetenskap och militärteknik, 2019. Kapitel i
Schüler, Martin (red). (2019). Ledning och samverkan I kris och krig – slutrapport
2016-2018.
Lundberg: Civilt försvar – vägen hit. Publikation med ett historiskt perspektiv på●

utveckling inom civil beredskap i Sverige. Under produktion.

Kontaktinfo och övrigt
Kursansvarig: Tove Frykmer, tove.frykmer@risk.lth.se
Kursansvarig: Christian Uhr, christian.uhr@risk.lth.se

mailto:tove.frykmer@risk.lth.se
mailto:christian.uhr@risk.lth.se

