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Syfte

Syftet med kursen ir att studenterna skall ldra sig att utveckla produkter, foreteelser och

miljder som 4r anpassade till minniskors fysiska och kognitiva forutsittningar.

Mal
Kunskap och forstielse
For godkind kurs skall studenten

« kunna definiera grundliggande ergonomiska begrepp.

« kunna beskriva hur fysisk och kognitiv f6rmédga kan variera mellan individer.

« kunna problematisera samspelet minniska, teknik, situation och aktivitet.

« kunna beskriva minniskokroppens uppbyggnad, funktion och kapacitet utifrin
ergonomiska aspekter

Firdighet och formaga
Fér godkind kurs skall studenten

- kunna analysera en produke eller foreteelse utifrin ett ergonomiskt perspektiv.

- med hjilp av metoder inom ergonomin kunna uppticka och identifiera méjligheter och
brister i samspelet mellan minniskan och en produkt/foreteelse i ett tidigt skede, samt
genomfora mitningar och analys av resultat for jimforelse av befintliga produkter.



- i grupp kunna hitta, vilja ut och prioritera relevant information
+ kunna kommunicera resultatet muntligt och skriftligt (t ex poster).

Virderingsformdga och forhillningssitt
For godkind kurs skall studenten

« kunna ta hinsyn till att minniskor 4r olika med en stor variation i férutsittningar.

« kunna ge uttryck for en instéllning att det primirt inte 4r midnniskorna det ir fel pi om
en produke eller foreteelse ir belastande eller svar att anvinda, utan att det ir en positiv
utmaning att forsdka gora produkter och foreteelser anpassade till minniskan.

- foresprika en minniskocentrerad och participativ designprocess.

- hallbarhetsperspektiv pa tillverkade produkter

Kursinnehall

Kursen innehéller ett verklighetsanknutet foretagsprojekt som sitter teorin for
belastnings- och kognitionsergonomi i sitt sammanhang. Kursen innehaller ocksa
individuella uppgifter och gruppuppgifter samt férelisningar/seminarier som behandlar
foljande omraden:

« Ergonomiska begrepp och grunder

- Kognition, minniskans frmédgor och begrinsningar

+ Uppmirksamhet. Visuell och audiell perception.

- Fysikaliska miljofaktorer

- Anvindbarhet. Analys av anvindargrinssnitt

- Kognitiv design

« Antropometri och kroppsvinklar

« Subjektiva och objektiva mitmetoder f6r belastningsergonomi

Kursens examination

Betygsskala: TH - (U,3,4,5) - (Underkind, Tre, Fyra, Fem)
Prestationsbedémning: Fér godkint slutbetyg krivs godkinda inlimningsuppgifter,
laboration och godkind skriftlig och muntlig redovisning av gruppuppgifter/projekt.

Om s krivs for att en student med varaktig funktionsnedsittning ska ges ett likvirdigt
examinationsalternativ jimfort med en student utan funktionsnedsittning, si kan
examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt stéd fatta beslut om

alternativ examinationsform for berérd student.

Antagningsuppgifter

Begrinsat antal platser: Nej
Kursen overlappar foljande kurser: MAMAO5, MAMAL 1

Kurslitteratur

« Norman, D. A.: The Design of Everyday Things. Basic Books, 2013, ISBN:
9780465050659.

- Higg G., Ericson M., Odenrick P. , Bohgard M., m fl,: Fysisk belastning i boken
Arbete och teknik pad minniskans villkor, kap 4. Prevent, Stockholm, 2008.

« Material som delas ut vid kursstart och i samband med foreldsningarna/seminarierna.


http://kurser.lth.se/kursplaner/13_14/MAMA05.html
http://kurser.lth.se/kursplaner/13_14/MAMA11.html

Kontaktinfo och ovrigt

Examinator: Hakan Eftring, universitetslektor, hakan.eftring@certec.lth.se
Kursansvarig: Hakan Eftring, universitetslektor, hakan.eftring@certec.Ith.se
Kursansvarig: Hillevi Hemphilg, hillevi.hemphala@design.lth.se

Hemsida: http://www.certec.Ith.se/utbildning

Ovrig information: Kursen ges i samverkan (till lika delar) mellan avdelningarna EAT

och Certec vid Institutionen for Designvetenskaper.
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