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Syfte

Kursen Klinisk Kemisk Diagnostik i modern sjukvard avser att ge studenten en inblick i
hur biokemisk och molekylirbiologisk diagnostik utnyttjas i dagens sjukvard, savil pa
sjukhuslaboratorier som vid vardcentraler och pé virdavdelningar. De vanligaste klinisk
kemiska analyserna liksom véra folksjukdomar, samt de mest anvinda latinska/grekiska
begreppen som anvinds i vardagssjukvérd diskuteras diskuteras. Principerna for
farmakologisk terapi belyses, liksom begreppen biobank och olika typer av ‘omics’.
Kursen kommer ocksa att ge forstéelse for vikten av att anvinda biomarkérer i
lakemedelsutvecklingsprocessen.

Mal
Kunskap och forstielse
For godkind kurs skall studenten

« ha kunskap om de vanligaste folksjukdomarna — prevalens, riskfaktorer, forlopp och
behandling.

- forsta savil de latinska/grekiska namnen pd nagra vanliga sjukdomstillstind som de
vanligaste anatomiska begreppen.

« ha en grundlig forstdelse for utredningsprocessen samt olika orsaker till manlig och



kvinnlig infertilitet.

+ ha parologisk forstaelse for olika undersdkningar/behandlingar som basala
sidesvitskeparametrar och ovariemorfologi.

« ha kunskap om principerna for och anvindandet av assisterad befruktning.

« ha kunskap om verkningsmekanismer f6r nagra vanliga farmakologiska preparatgrupper.

« ha kunskap om innebérden av biobankslagen.

« ha kunskap om de vanligaste metoderna for att uppticka missbruk av droger i
biologiska prover.

« ha kunskap om nigra av de markérer och metoder som anvinds for att uppticka
alkoholmissbruk.

- forstd processen for onkologisk diagnostiskt arbetsflode for ate faststilla terapeutiska
strategier for cancerpatienter.

+ ha kunskap om principerna fér masspektrometri, huvuddelarna i en masspektrometer
och deras funktioner.

+ ha allmin kunskap om principerna for separationstekniker t.ex. kromatografi (GC &
RP-HPLC) och elektrofores kopplad till MS.

« ha en bred kunskap om tillimpningen av masspektrometri i kliniska labbmiljder: fran
rutinmissiga eller etablerade analyser till klinisk forskning.

« ha kunskap om olika ‘omics’ — vad innebir begreppen och vilken ir deras betydelse for
diagnostiken.

« ha kunskap och grundliggande forstaelse f6r MS-baserad proteinidentifiering och
kvantifieringsteknik som diskuteras under kursen.

+ ha kunskap om de grundliggande skillnaderna mellan LC-SRM-baserade och
antikroppsbaserade analyser for proteinkvantifiering.

Firdighet och formaga
For godkind kurs skall studenten

+ kunna anvinda sivil de latinska/grekiska namnen pa nigra vanliga sjukdomstillstand
som de vanligaste anatomiska begreppen.

« kunna definiera termer som reproduktion, PCOS, azoospermi.

+ kunna formulera och f6lja en studieplan fér de vanligaste klinisk kemiska analyserna
med analysprinciper, indikationer och den kliniska betydelsen.

« kunna redovisa for patientnira analysers roll och betydelse i sjukvarden, principer for
deras anvidndande i olika situationer och utmaningar vid utveckling av ny patientnira
diagnostik.

« kunna skilja mellan screening och konfirmationsmetoder som anvinds for att uppticka
missbruk av droger och alkohol.

+ ha insike i histologi och direkta prognostiska och prediktiva korrelationer inom patologi.

Kursinnehall

Kursen behandlar



* grundliggande kunskap om de vanligaste folksjukdomarna — tex hjirtkirlsjukdomar,
tumorer och diabetes — prevalens, patofysiologi och betydelse; ex. hur vanligt 4r diabetes,
varfor far man diabetes, vilka dr de vanligaste diabeteskomplikationerna?

* de vanligaste klinisk kemiska analyserna, indikationer, analysprincip och tolkning — t.ex.
vad dr CRP, hur man miter CRP och vad ett hogt analysresultat betyder.

* de vanligaste medicinska termerna — t.ex. infarke, hypertoni, ruptur, anterior och distal.

* principerna for assisterad befrukening — patofysiologisk bakgrund till och klinisk
handliggning av ofrivillig barnloshet.

* principerna for patientnira diagnostik — Kvalitetsperspektiv inom diagnostiken.
Definition, omfattning och for/nackdelar av patientnira laborerande. Roll i triage
respektive diagnostik. Var och vem utfor patientnira analyser, vilka analyser utfors.
Framtidens utmaningar tekniskt och medicinskt.

* verkningsmekanismer f6r nigra vanliga likemedelsgrupper — t.ex. mediciner for
behandling av hogt blodtryck, diabetes, infektioner, cancer och virk — hur fungerar en
beta-blockerare, insulin, penicillin, cellgift och smirtstillande?

* Sversikten 6ver de vanligaste missbrukarna, deras klassificering och de vanligaste
metoderna for att detektera dem i biologiska prover.

* huvuddragen i och tillimpning av biobankslagen — vad ir en biobank, vem kan ‘sitta in’
respektive’ ‘gora uttag’, vem iger provet?

* grunderna f6r tumorbiologi med direke korrelation till patientcentrerad diagnostik och
behandlingsalternativ, beslutsfattande inom onkologi

* principerna for masspektrometri och separationstekniker, t.ex. kromatografi,

elektrofores och deras tillimpningar i kliniska labbmiljoer.

* olika ’omics’ — vad menas med genomics, transcriptomics och proteomics? Hur kan
man utnyttja informationen i forskning och sjukvard? Varfor skiljer sig olika individers

genom, proteom 0sv?

* betydelsen av biomarkorer i likemedelsutveckling och deras anvindning genom hela
likemedelsforskningen. Hur kan biomarkérer anvindas for att forbattra
likemedelsutvecklingen och ge tidigare fortroende for att accelerera eller avbryta
substanser i klinisk utveckling?

¢ riktad proteomik med LC-SRM-teknologi for kvantifiering av proteinbiomarkérer som
kompletterar antikroppsbaserade immunanalyser, och f6r- och nackdelar med varje
teknologi kommer att diskuteras.

Kursens examination

Betygsskala: UG - (U,G) - (Underkind, Godkind)

Prestationsbedémning: Under kursen genomférs tva obligatoriska projektarbeten i grupp
som redovisas i muntliga presentationer. For godkind kurs krivs aktivt deltagande i
projektarbetena och i laborationerna, godkinda laborationsrapporter samt godkiand
skriftlig tentamen.



Om sa krivs for att en student med varaktig funktionsnedsittning ska ges ett likvirdigt
examinationsalternativ jimfort med en student utan funktionsnedsittning, s kan
examinator efter samrdd med universitetets avdelning for pedagogiskt stdd fatta beslut om

alternativ examinationsform for berérd student.

Antagningsuppgifter

Férutsatta forkunskaper: EITAO1 Introduktion till medicin och teknik och KOKA20
Allmin och organisk kemi.
Begrinsat antal platser: Nej

Kontaktinfo och ovrigt

Kursansvarig: Melinda Rezeli, melinda.rezeli@bme.lth.se
Examinator: Gy6rgy Marko-Varga, gyorgy.marko-varga@bme.lth.se
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